ENCUESTA SOBRE CONSUMO DE TABACO EN ALUMNOS DEL CURSO DE INGRESO DE  LA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD – UNER (Febrero 2005)

1.Probaste alguna vez en tu vida fumar, aun una o dos pitadas? 

2.Has fumado por lo menos 5 paquetes de 20 cigarrillos en tu vida ? 

3.¿Has fumado en algún momento de tu vida, todos los días durante por lo menos 6 meses? 

4.Actualmente 

 

 FORMCHECKBOX 
Fumas diariamente

 

 FORMCHECKBOX 
Fumas ocasionalmente (Ejemplo: los fines de semana)

 

 FORMCHECKBOX 
No fumas

5.¿Cuántos cigarrillos, en promedio, fumas o fumaste por día?

6.¿Cuantos años fumaste a diario?

7.Si actualmente no fumas a diario, ¿cuánto hace que dejaste de hacerlo?

 

 FORMCHECKBOX 
 Menos de un mes

 

 FORMCHECKBOX 
 1 mes o más pero menos de 6 meses

 

 FORMCHECKBOX 
 6 meses o más pero menos de 1 año

 

 FORMCHECKBOX 
 1 año   o más pero menos de 5 años

 

 FORMCHECKBOX 
 5 años o más pero menos de 10 años

 

 FORMCHECKBOX 
 10 años o más

8. ¿Te gustaría  participar en proyectos para lograr la disminución del consumo de tabaco en nuestra facultad?

	CARRERA
	Total alumnos
	 
	Sexo
	 
	 
	RESPUESTAS

	
	
	Total Alumnos
	
	Edad
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	Encuestados
	F
	M
	Promedio
	SI
	NO
	SI
	NO
	SI
	NO
	a
	b
	c
	cant.
	cant.
	a
	b
	c
	d
	e
	f
	SI
	NO

	Instrumentación Quirúrgica
	 
	32
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	turno mañana
	 
	 
	30
	2
	20 años
	26
	6
	15
	11
	12
	14
	11
	4
	11
	8c/d
	4 años
	3
	 
	2
	1
	1
	 
	20
	12

	Instrumentación Quirúrgica
	 
	6
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Turno tarde
	 
	 
	5
	1
	18 años
	6
	 
	3
	3
	3
	3
	3
	 
	3
	7c/d
	3 años
	 
	 
	 
	1
	 
	1
	4
	2

	Licenciatura en Enfermería
	 
	55
	39*
	12*
	22 años*
	41
	13
	20
	21
	14
	27
	14
	7
	20
	6 c/d
	4 años
	5
	1
	3
	8
	2
	2
	45
	10

	 turno mañana
	 
	 
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Licenciatura en Enfermería
	 
	5
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	turno tarde
	 
	 
	4
	1
	24 años
	5
	 
	4
	1
	3
	2
	3
	1
	1
	6 c/d
	7 años
	1
	1
	 
	 
	 
	 
	4
	1

	Kinesiología y Fisiatría
	 
	20
	11
	9
	19 años
	15
	5
	5
	10
	3
	11
	3
	4
	7
	5 c/d
	4 años
	1
	1
	1
	3
	0
	0
	10
	10

	Obstetricia
	 
	63
	63
	
	19 años
	45
	18
	16
	29
	15
	29
	11
	4
	29
	6 c/d
	3 años
	3
	1
	3
	11
	2
	1
	53
	10

	 
	 
	 
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Lic. en Salud Ambiental
	 
	17
	11
	6
	20 años
	16
	1
	8
	8
	4
	12
	6
	2
	8
	5 c/d
	4 años
	2
	 
	 
	5
	1
	 
	12
	5

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	* No concuerdan con el número de alumnos encuestados por falta de datos
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SUGERENCIAS: de los alumnos encuestados para el Abordaje del consumo de tabaco dentro de la Facultad de Ciencias de la Salud 

F.C.S-U.N.E.R.

 ¿ Cómo crees que se puede disminuir el consumo de tabaco en nuestra facultad?
· Proyectos de prevención.

· Que las autoridades de la facultad lo prohíban (en aulas y baños).

· Contar con un espacio para fumar. (sector fumadores/ no fumadores)

· Campañas de prevención. 

· Graficas que hagan alusión a que no se fume en la facultad.

· Aumento tarifa del cigarrillo.

· Docentes que no fumen.

· Charlas

· Dictar horarios para fumar.

· Sanciones y penas (severas)

· Grupos de autoayuda.

· Motivación a dejar de hacerlo.

· Informando sobre efectos del tabaco sobre el fumador y fumador pasivo. 

· Que los profesores no permitan fumar en las aulas.

· Estadísticas con respecto al gasto que ocasiona fumar.

· Campañas crueles.

· Informar beneficios que tiene no fumar.

· Que el  no fumador se haga respetar.

· Establecer reglas (Institución).

· Cuestionamiento personal del fumador (saber porqué fuma).

· Prohibir publicidad de cigarrillos.

· Control de venta de cigarrillos a menores.

· Creando una ley que sancione al fumador.

F. O. Fumador ocasional


F. D. Fumador diario


P. F. Prevalencia Fumadores
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